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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ

Ο μικρός Πάνος ετοιμάζεται να κοιμηθεί. Αν και 
η μαμά του τού θυμίζει ότι πρέπει να κάνει τσισάκια 
και να πλύνει τα δόντια του, αυτός αποφασίζει να 
πέσει για ύπνο χωρίς ν’ ασχοληθεί με όλα αυτά.

Ένα όνειρο, όμως, θα του αλλάξει γνώμη… 
Πρόκειται για την πρώτη συγγραφική δουλειά 

της Άννας Πλιάτσικα, την οποία «έντυσε» με τις ει-
κόνες του ο Κωνσταντίνος Ρουγγέρης. Ένα έργο για 
παιδιά προσχολικής ηλικίας, που προσπαθούν να 
βαδίσουν προς τον κόσμο των μεγάλων!   

ΑΝΝΑ ΠΛΙΑΤΣΙΚΑ
Η Άννα Πλιάτσικα γεννήθηκε στην Αθήνα το 1985 και έχει ένα 

γιο, τον Κωστή. Είναι απόφοιτη της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 
και Πρόνοιας του ΤΕΙ Βρεφονηπιοκομίας Ιωαννίνων. Η πτυχιακή 
της εργασία είχε θέμα την Ιστορία του Παιχνιδιού.

Σήμερα εργάζεται σε παιδικό σταθμό του δήμου Άνω Λιοσίων 
και είναι εκλεγμένη στην Εκτελεστική Επιτροπή του Συνδικάτου 
ΟΤΑ Αττικής. 

Ο Πάνος και το ποτάμι  είναι το πρώτο της έργο που εκδίδεται, 
ενώ από τη Σύγχρονη Εποχή κυκλοφορεί επίσης το έργο της Ένα 
ταξίδι στα χρώματα.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΡΟΥΓΓΕΡΗΣ
Ο Κωνσταντίνος Ρουγγέρης γεννήθηκε στην Αθήνα το 

1980. Σπούδασε ζωγραφική στη Σχολή Καλών Τεχνών του ΑΠΘ. 
Ασχολείται επαγγελματικά με την πολιτική γελοιογραφία και την 
εικονογράφηση βιβλίων.

Σκίτσα του έχουν δημοσιευτεί στην εφημερίδα Οδηγητής  και 
στο περιοδικό Γαλέρα.
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